
302 rue Garibaldi - 69007 Lyon  
 04 37 43 39 80    amrf@amrf.fr 

Lyon, le 2 juin 2025 

Médecine de campagne 
Préparer collectivement l’arrivée des internes dans les communes 
rurales 

L’Association des maires ruraux de France demande que soit, enfin, effective la mise en place de la 4ème année 
d’internat de médecine générale et que ces futurs docteurs juniors soient bel et bien déployés sur tous les territoires 
ruraux. 

Comme l’engage la promesse de cette 4ème année de stage au sein des 30 mesures France solutions du Plan 
France Ruralités, présenté il y a maintenant deux ans, il faut maintenir l’objectif de réalisation des stages à minima à 
88% en milieu rural (moyenne nationale des territoires en France où vivent les ruraux – villages de moins de 3 500 
habitants). 

A cette fin, les maires ruraux demandent que soit encouragée et effective la formation des Maitres de 
Stage Universitaire (MSU) en zones sous dotées afin de pouvoir accueillir en ruralité et dans les meilleures 
conditions les internes de 4ème année de médecine générale. 
Certains territoires, très sous-dotés, n’ont aujourd’hui plus de médecins et ne pourront donc pas bénéficier de la 
présence de Maitre de Stage Universitaire. Les maires ruraux appellent de leurs vœux la déclinaison de mesures 
permettant aux docteurs juniors d’exercer en partie, à distance, de leur maitre de stage. 

Ils comptent aussi sur le développement des guichets uniques au niveau départemental, centralisant toutes les 
informations d’installations, pour les médecins, internes, souhaitant s’implanter en zones sous dotées. 

Concernés, volontaires et inquiets, les maires ruraux sont prêts à accueillir dans les meilleures conditions les jeunes 
futurs médecins. Aussi, ils demandent instamment à être associés dès maintenant, à l’initiative du préfet et en lien 
avec l’Agence Régionale de Santé, l’Université et l’Ordre des médecins, aux réflexions et démarches déjà engagées 
pour préparer et organiser l’arrivée des internes facilitant ainsi leur hébergement, leur accueil et leurs accès aux 
autres services présents en milieu rural. 

            Gilles Noël 
Maire de Varzy (58) 

Vice-président de l’Association des Maires Ruraux 
en charge de l’accès aux soins et la prévention 
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